
 
 

 

 

 



 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №7 комбинированного вида» г. 

Ясногорска Тульской области (далее – Программа) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года 

№ 1155) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028) (далее – ФОП 

ДО).  

 

Общие положения образовательной программы дошкольного образования соответствуют 

ФОП ДО. Срок действия образовательной программы не ограничен, программа действует 

до принятия новой. Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности 

с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: ‒ воспитание и 

развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами; 

 ‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. Объем обязательной 

части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не более 40%. Программа представляет собой 

учебно-методическую документацию, в составе которой:  

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 



Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

 

I . Целевой раздел. 

 В пояснительной записке Целевого раздела раскрываются цели и задачи образовательной 

программы, цели и задачи программы воспитания, принципы и подходы к формированию 

Образовательной программы ОО, специфика условий осуществления образовательного 

процесса (климатические, социокультурные, демографические и другие), планируемые 

результаты реализации, характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе, Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов. 

 

1.1 Цели и задачи Программы Целью Программы является разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. К традиционным российским духовно-

нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

 Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

– обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

– приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизни, достоинству, правам и свободам человека, патриотизму, 

гражданственности, высоким нравственным идеалам, крепкой семье, созидательному 

труду, приоритету духовного над материальным, гуманизму, милосердию, справедливости, 

коллективизму, взаимопомощи и взаимоуважению, исторической памяти и 

преемственности поколений, единству народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей;  

– построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 – создание условий для равного доступа к образованию всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 – охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

– обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 



 – обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны 

и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

– достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Цель: способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, 

интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной 

гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему народу. 

Задачи: 

- заложить основы гражданско - патриотической позиции личности; 

- освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций родного 

города; 

- получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его истории, 

культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, 

архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 

- воспитание чувства гордости за жителей Тульской области; 

- формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми. 

 

Основные цели деятельности детского сада по реализации парциальной программы 

«Азы финансовой культуры для дошкольников» /Л.В. Стахович, Е.В., Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская: 

 - Формирование финансовой культуры и азов финансовой грамотности у детей старших и 

подготовительных групп детских садов. 

Программа предусмотрена как дополнительное образование детей старшего дошкольного 

возраста (старшая и подготовительная группы) и адаптирована как для занятий в 

дошкольном образовательном учреждении, творческих студиях, так и для домашнего 

обучения. 

 Основная цель деятельности детского сада по реализации парциальной 

оздоровительной программы «Растем здоровыми»: 

- Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

совершенствование их физического развития. 

Основные цели и задачи деятельности детского сада по реализации парциальной 

дополнительной общеобразовательной программы по социально-коммуникативному 

и познавательному развитию «Современные дети» для детей старшего дошкольного 

возраста (6-7 лет): 

 – целостное и разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста, сообразное актуальной социокультурной ситуации детства и требованиям 

современного общества и государства, через создание условий, поддерживающих 

активное участие детей в образовательной деятельности, обеспечивающих 

индивидуализацию их развития и позитивную социализацию. 

Задачи Программы реализуются в процессе освоения детьми всех образовательных 



областей, предусмотренных ФГОС ДО, во всех видах детской деятельности в 

соответствии с образовательными направлениями. 

 

II. Содержательный раздел Программы  

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от одного года шести месяцев до семи лет. 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на: 

 • усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

 • развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству;  

• формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом;  

• развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 • развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 • формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

• формирование основ социальной навигации и безопасного - образовательная область  

Познавательное развитие» направлена на:  

• развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;  

• освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;  

• формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях; 

 • формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе;  

• формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и 

Отечества, многообразии стран и народов мира;  

• формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания;  



• формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. - образовательная область «Речевое развитие» 

включает:  

• владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

• формирование правильного звукопроизношения;  

• развитие звуковой и интонационной культуры речи;  

• развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса;  

• развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической);  

• ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия;  

• развитие речевого творчества;  

• формирование предпосылок к обучению грамоте.  

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает:  

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 • становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса;  

• формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

 • формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое);  

• освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства;  

• реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

• развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое).  

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает:  

• приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;  

• формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

• овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 • обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);  

• воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); • 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 • приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 



поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения 

к своему здоровью и здоровью окружающих. В содержательном разделе Образовательной 

программы описываются особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик, Особенности образовательной среды при реализации Программы с 

применением электронного обучения, способы и направления поддержки детской 

инициативы, взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений представлены 

парциальные образовательные программы. Парциальные программы реализуются через 

совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при 

проведении режимных моментов. Актуальность выбора данных парциальных программ 

определяется образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, а 

также возможностями педагогического коллектива учреждения и условиями, созданными 

в детском саду. 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»/Л.В. Стахович, Е.В. 

Семенкова, Л.Ю. Рыжановская (реализуется в старшей и подготовительной группе); 

Образовательная программа «Азы финансовой культуры для до-школьников» (далее - 

Программа) составлена в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), утверждѐнным приказом 

Минобрнауки России № 1155-ФЗ от 17.10. 2013 г. 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»/О. Л. 

Князева, М. Д. Маханева 

Образовательная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О.Л. Князевой определяет новые ориентиры в нравственно – патриотическом воспитании 

детей, основанные на их приобщении к русскому народному творчеству и культуре. 

Программа расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: 

места проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю 

одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, 

песни, игры. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста»/ Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина; 

Цель – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 

ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

Прописана коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование, которое 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая программа 

воспитания ДОО, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 



включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. Целевой раздел Программы воспитания включает 

цели и задачи воспитания, направления воспитания, целевые ориентиры воспитания как 

основной, так и части, формируемой участниками образовательных отношений 

Организационный раздел Программы воспитания включает описание основных условий 

реализации Программы, задачами воспитания детей с ОВЗ. 

III Организационный раздел Программы 

Организационный раздел содержит: 

 - психолого – педагогические условия реализации Программы, 

- организацию развивающей предметно – пространственной среды,  

- материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания,  

- кадровые условия реализации Программы,  

- режим дня и распорядок на холодный и теплый период года,  

- федеральный календарный план воспитательной работы 


